Erfahre singend und tonend deine Stimme (Folgekurs)

Du wolltest schon immer singen, hattest aber bisher
noch nicht den Mut oder die Zeit damit zu beginnen?
Vielleicht bist du auch schon mittendrin oder es ist
lange her und denkst, da geht noch mehr?!

—

Atmen, tonen, sich bewegen, singen,
Gefuhl fur die eigene Stimme gewinnen,
sich wahrnehmen, sanft und bewertungsfrei,
mit SpaB und viel Freude dabei.

Das ist das Motto unter dem
mein Stimmtraining steht.

Probier es aus und schau:

Es geht.

—_—

Dieser Kurs beinhaltet eine Mischung aus Stimm-
training und gemeinsamem Singen.

Bei dem Stimmtraining erlebst du den Zusammen-
hang zwischen Stimmklang und Korperhaltung.
Dies basiert auf der Methode der ,,Funktionalen
Stimmbildung“ nach Eugen Rabine.

Dabei werden Korper- und Atemiibungen mit

funktionalen Stimm- und Gesangsiibungen kombiniert.

Gesungen werden eingangige Kanons, einstimmige
und einfache mehrstimmige Lieder.
Voraussetzungen und Altersbeschrankungen: keine
Bitte mitbringen:

Bequeme Kleidung und etwas zu Trinken.

Einzel- / Gruppenunterricht

w.bettina-leukel.de

Erfahre singend und tonend deine Stimme
18:30 - 20:00 Uhr (Folgekurs)

1. Fr 23.08.24
2. Fr 30.08.24

—

3. Fr 06.09.24
—+r13-09-24
4. Fr 20.09.24

Kursgebiihr: 80 €

Teilnehmerzahl: Mindestens 5

4 Termine:

Voraussetzung
Vorherige Teilnahme am Grundkurs ,,Erfahre
deine Stimme*“ bzw. ,,Experiment Stimme*“

+
Kursort
ZIBB
Hannah-Arendt-StraBe 6-10, 35394 GieRen

+
Verbindliche Anmeldung
Telefonisch oder per E-Mail bis Mi 21.08.24
Spatere Anmeldung nach Absprache maoglich
06406 / 83 075 82 * info@bettina-leukel.de

Kosten:

Die Kosten fiir den kompletten Kurs (4 Termine) betragen
80€.

ErmaBigung: Da es ein besonderes Anliegen des ZiBB ist,
auch Menschen mit geringen finanziellen Moglichkeiten
Teilhabe zu ermoglichen, werden bis zu 20% der Platze
gefordert und der Komplettkurs fur insgesamt 16€
angeboten. Bitte wenden Sie sich bei entsprechendem
Bedarf im Vorfeld ans ZIBB.

www.zibb-giessen.de

www.zibb-giessen.de



	Seite 1

